Qi Gong
—volution

CQH SC\@H C@ Arts & Culture d'Asie
corporele

' e La relation entre les mains et le

TO U S p U b ‘ | CS bassin autrement dit la relation entre

1 o & 1 1 laHV|er Ic;:l slource dudcloeuc; et ’expression
C ‘ e ’dme au-dela des émotions.

dmigrr%i% gggg 7 1288 * Microcosme (homme) et macro-

cosme (Ciel). La résonnance du Qi

1400 - 1718@ entre le partenaire et I’entourage.
Gymnase des bruyeres: e Comment construire la présence
8, avenue du 8 mai du corps énergétique sur la
25700 VALENTIGNEY confiance et la stabilité du coeur.

Renseignements

Secrétariat : 03 63 48 98 61
qigong_stage_valentigney@hotmail.com

Animatrice : 03 81 34 15 90
christian.thiebaud2@gmail.com

-




