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gigongvalentigney@gmail.com
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Animatrice : Myriam Thiebaud
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christian.thiebaud2@gmail.com

Assistante : Roselyne Szpyrka
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Ass BIEN-ETRE et SANTE

slllq g e Qi Go n g Arts et Culture d'Asie

La voie de parfage
et de fransformation

Construire I'ouverture du coeur et la conscience collective avec partenaire.
Eveiller la joie et la confiance par le Qi gong de contact.
Renforcer la vitalité et la pulsion de vivre par le travail de I'enracinement des reins.

5 & 6 mars
--2016

" samedi 14.:30 *18 :00
canche 09 :00 - 12 :00
B (0 - 1330

Symnase des bruyeres
enue du 8 mai




